STREFA WELLNESS

W Zamkowych podziemiach
stworzylismy oaze luksusu i spokoju dla ciata i duszy.
Zapraszamy w godzinach:

od 16:00 do 21:00
od 14:00 do 22:00
od 11:00 do 21:00

do korzystania w wybranym dniu bez limitu czasu z:

SAUNY SUCHE]J I LAZNI PAROWE]
Wycisz swoj umyst i odprez ciato po wszystkich trudach,
jakie niesie ze sobg intensywne Zycie.

poniedzialek - czwartek
piatek - sobota
niedziela

JACUZZI Z HYDROMASAZEM
Doskonale rozluznia napiete miesnie po ciezkim dniu w
pracy.

SCIEZKI WRAZEN WODNYCH
W trakcie spacerowania po kamieniach, rozpieszczq Cig

deszczownice z wodq o zmiennej temperaturze polqczone

z aromaterapiq i zakonczone studnig lodowego wigoru.

WEJSCIE do Strefy Wellness —
bez limitu czasu, cena za osobe 50zt

KARNET do Strefy Wellness (3x wej$cie) 135z1

(6x wejscie) 250zt

NA WYLACZNOSC Strefa Wellness 300zt
(dla max 10 0s. — cena za godzine)

PRZED PRZYSTAPIENIEM DO KORZYSTANIA
Z USLUG SPA GORACO PROSIMY O
ZAPOZNANIE SIE Z ETYKIETA SPA.

DOSTEPNOSC TERAPEUTOW:
Poniedziatek-Sobota 14:00-21:00

Niedziela 10:00-15:00
Inne terminy do indywidualnego uzgodnienia

ZABIEGI PIELEGNACY]JNE

W CENIE ZABIEGU MOZNA SKORZYSTAC ZE STREFY WELLNESS

NA TWARZ ok. 60 min

* Masaz twarzy, szyi i dekoltu z maska 120zt
* Peeling kawitacyjny+sonoforeza+maska algowa 190zt
* Masaz Kobido (60 min) 200zt
* Masaz Kobido + maska (90 min) 280zt

Na bazie kosmetykow PURLES:

*Zabieg oczyszczajacy 150z}
+ peeling kawitacyjny + 50 zt

Pure rebalancing ceremony
*Zabieg tagodzacy

Sensiskin capillaries skin 160zt
*Zabieg odzywczy

Sushi ceremony 150zt
*Zabieg rozswietlajacy 170zt
+ sonoforeza + 50 zt

Gold, pearls ceremony

*Zabieg dotleniajacy i silnie nawilzajacy
HydraOxy Intense Therapy 230z1

GODZINY ZABIEGOW USTALAJA

TERAPEUCI
PROSIMY O KONTAKT: +48 781-705-400

ZABIEGI PIELEGNACY]JNE

W CENIE ZABIEGU MOZNA SKORZYSTAC ZE STREFY WELLNESS

NA CIALO

ok. 30 min - 100z}

ok. 30 min. - 140zt
ok. 30 min. - 210zt
ok. 60 min. - 250zt

Peeling calego ciala

+ Maska na cialo
+ Kapiel do wyboru
+ Masaz relaksujacy

Masaze czeSciowe, 30 min.

Klasyczny plecow, ramion i karku 120zt
Goracymi kamieniami 140zt
Antycellulitowy — bankg chinska 130zt

Masaze calosciowe do wyboru, 60 min.:

Relaksujacy lub Klasyczny 170z}
+ masaz twarzy ok. 20 min. + 50zi
Odzywczy goracym mastem SHEA 190zt
Aromaterapeutyczny §wieca 190zt
Goracymi kamieniami 200z}
Lomi Lomi 230z1

Kapiele relaksujace 130zt/0s. 200z1/20s.

Okoto 30min. Do wyboru:

W winie

W kozim mleku

W pianie piwnej

W borowinie

W soli r6zanej z naturalnymi ptatkami r6z

W CELU UZYSKANIA INFORMACIJI
ZACHECAMY DO KONTAKTU
spa@zameklubliniec.com.pl




CEREMONIE NA CIALO

W CENIE ZABIEGU MOZNA SKORZYSTAC ZE STREFY WELLNESS

Ceremonie pielegnacyjne 280z1
Okoto 90min. Do wyboru:

Detox dla ciala

Peeling ciala o zapachu zielonej herbaty
masaz mastem Shea zielona herbata
maska na cialo zielona kawa z herbatg

Kwiat Magnolii

Peeling ciala aromatyzowany kwiatem magnolii
balsam otulajgcy z nutq kwiatu magnolii

masaz twarzy z maskq

Aromatyczne pobudzenie

Peeling ciala o zapachu swiezo mielonej kawy
energetyzujqcy masaz mastem Shea

maska na ciato czekoladowa

Raj dla zmyslow

Peeling calego ciata o zapachu cytrusow

masaz gorgcymi kamieniami plecow, ramion i karku
masaz twarzy

Meska regeneracja

Peeling ciala z nutq pizma i ambry

masaz tylnej partii ciata mastem Shea ,, Magnat”
maska na ciato z nutq drzewa sandatowego

ZADNA Z NASZYCH FIRM
KOSMETYCZNYCH NIE TESTUJE
SWOICH PRODUKTOW NA ZWIERZETACH

RYTUALY SPA

W CENIE ZABIEGU MOZNA SKORZYSTAC ZE STREFY WELLNESS

»Dotyk Luksusu” ok. 2h 400z/os.
%k

peeling catego ciata z drobinkami zlota
* odzywcza kapiel w kozim mleku
* kieliszek wina w trakcie kapieli
* roz$wietlajacy balsam na ciato
* zabieg odmtadzajacy na twarz ,,Gold & Pearls”

»

peeling winny catego ciata
relaksujgca kapiel w winie
kieliszek wina w trakcie kapieli
masaz winny ciata mastem Shea
odzywczy masaz twarzy

¥ ¥ ¥ X *

»Cedrowe SPA dla niego” ok. 2h 350z}/os.

* cedrowy peeling catego ciata

kapiel w pianie piwnej
kufel piwa w trakcie
masaz relaksujacy catego ciata

e B

sZamkowe Day SPA” ok. 3h 500z1/os.

peeling calego ciata do wyboru

kapiel do wyboru

kieliszek wina w trakcie kapieli

masaz odzywczy gorgcym mastem Shea
zabieg na twarz do wyboru

deser w Zamkowej restauracji

EOEE R D I

ZABIEGI NA DLONIE I STOPY

* Parafinowy zabieg na dlonie (30 min) 100z}
(peeling + maska odzywczo-regenerujaca +
parafina + masaz dtoni)

* Pedicure klasyczny 1h 120zt
* Pedicure hybrydowy 1,5h 150zt
* Zabieg parafinowy na stopy 1h 160z}

(peeling + maska + parafina + masaz)

, Eliksir Mlodosci ” ok. 2h 350z} os.

ZAMEK LUBLJINIEC

Menu Zabiegowe

..zapraszamy do odbycia

WSPAnialej
podrozy w czasie

Strefa Wellness & SPA

Hotelu Zamek Lubliniec
Tel. 781 705 400
34 37 37 890
spa@zameklubliniec.com.pl



